Bien Etre et Harmonie du Corps

REPRISE DES ACTIVITES DE BIEN ETRE ET HARMONIE DU CORPS

A compter du 5 septembre 2022 Salle multifonctions d’Allonville, selon le planning
suivant :

- Lundi :

18h30 — Gymnastique douce, renforcement postural (sans impacts, type
pilate, stretching)

19h45 — Danse (danses de salon, en ligne, country...) : reprise le 05/09

- Mercredi

18h30 — Tai Chi : reprise le 14/09

- Jeudi

18h15 — Zumba

19h15 — Cardio-renforcement musculaire (type circuits-training) : reprise le 08/09

» Cours mixtes adultes

» 1 séance d’essai offerte

Vous trouverez toutes les informations sur les tarifs, modalités d’inscription...
dans la circulaire de I'association Bien Etre et Harmonie du Corps déposée dans
vos boites aux lettres ou en contactant :

- Cécile THELLIER, Présidente 06 83 31 26 57

- Danielle PRIVET, Trésoriere 03 22 93 02 72

- Daniéle LEMAITRE, Secrétaire 03 22 93 64 66
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/ Le squle pleureur — Place de [3 Mare gu Four \

Vendredi 26 aolt vers 11h, deux grosses branches du saule pleureur de la
place ont cédé, rongées par un champignon. Déja dans le courant du mois
de juillet, une branche était tombée pour les mémes raisons.
Heureusement, leurs chutes n’ont engendré aucune conséquence humaine,
bien gu’elles soient intervenues aux abords du chemin piétonnier et de la
voirie.

Les services d'Amiens Métropole, aussitét contactés, sont venus rapidement
mettre en sécurité la zone de circulation. De leur co6té, les experts du jardin
des plantes ont effectué un diagnostic de I'état de l'arbre et leur verdict
était sans appel : le champignon avait rongé tout le cceur de l'arbre et ce
dernier risquait de tomber a tout moment.

Croyez bien que ce n'est pas de gaieté de coeur que l'on prend la triste
décision d'abattre un arbre de cette envergure et de cette beauté.

Effectivement, la place du village a perdu de sa superbe et les allonvillois, un
arbre auquel ils étaient trés attachés. Mais lorsqu’il s’agit de la sureté de la
population et de la sécurité de nos enfants qui empruntent
quotidiennement ce chemin pour se rendre a I'école et a la bibliotheque ou
qui jouent dans cet arbre, il faut bien se rendre a I’évidence.

Cet hiver, de nouveaux saules pleureurs seront replantés en lieu et place de
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Dimanche 11 Septembre 2022

La féte du village devient la féte des associations

Le village s’anime et met a I’'honneur ses associations autour d’un grand
moment festif, la féte des associations.

Au programme :

8h bourse aux jouets/vide dressing (comité des fétes) i e

9h a 12h ouverture du terrain de tennis pour les 6/10 ans (club de tennis) .I-;"'"_j a1 _ i

11h Escape Game, 1ére session, pour les 13/20 ans, 6 places (UFCV) e

12h mini concert (Voix de garage) A llo nV’ {{e
12h30 Auberge espagnole sur la place de la mare au four (chacun ramene un b ¥

plat et/ou un dessert et |le partage) s =G <

14 h Escape Game, 2éme session, pour les 13/20 ans, 6 places (UFCV) N
14h Grand jeu de piste familial (UFCV) -
15h30 démonstration Danse/Zumba (Bien-étre et harmonie du corps)
16h pause « golter » et stands associations (toutes les associations)
17h spectacle de la compagnie Circographie (Le Safran)

Le comité des fétes tiendra une buvette dans la cour de I'école tout au long de
la journée.

Toutes les animations sont gratuites, nous vous y attendons nombreux ! Ce
sera |'occasion de découvrir les actions de chaque association et de se
rencontrer autour des différentes animations. Un beau et agréable moment
en perspective !

Pour I'Escape Game et le grand jeu de piste familial, la réservation est
obligatoire aupres de la mairie : 03.22.93.02.17

Pour la bourse aux jouets, veuillez contacter Marc LEMAITRE au
06.74.38.06.04
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